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Seminar fur Stotterkinder im Vorschulalter bzw. Familien mit
Stotterkindern

Wochenseminar (7.11.-12.11.) auf einem Bauernhof im bayrischen Wald.

Haben Sie ein Kind im Vorschulalter und hat es Probleme mit Stottern?

Suchen Sie Techniken, wie Sie lhrem Kind helfen und eine klassische Therapie
unterstitzen kénnen?

Werden Sie als Eltern die Experten fir Ihr stotterndes Kind

Sie haben bewusst als auch unbewusst den meisten Kontakt und den besten
Zugang zu lhrem Kind. Sie kennen |hr Kind am Besten. Gemeinsam mit uns
werden Sie lernen, lhr

Potential optimal nutzen um mit lhrem Kind Veranderungen erzielen zu kénnen.

Gezielt haben wir uns dazu entschieden, mit lhrer Familie raus aus dem Alltag zu
gehen, um Sie und lhre Kinder als Experten zu schulen. Sie als Experte fur lhr
Kind, Ihr Kind als Experte fur sich selbst.

Fernab von der gewohnten Umgebung und Reizen haben Sie die Méglichkeit, neu
Erlerntes zu integrieren und Umzusetzen. In diesem neuen Umfeld macht
Veranderung Spald. Sie als auch Ihre Kinder sollten die Woche als positiv,
spannend und unterhaltsam in Erinnerung behalten.

Mit erlerntem Wissen werden Sie dann in den Alltag entlassen und kdnnten die
neuen Strategien Stick fur Stiick anwenden.

Seminarinhalt:

Der Inhalt des Seminars besteht aus 4 Saulen:

e Offensive: Raus aus dem Unausgesprochenem und aus der indirekten
Thematisierung hin zu einem enttabuisierten Umgang mit Stottern

e Desensibilisierung: Das Losen mentaler Blockaden und negativer Gefuhle
und das Erlernen von Ruhe und Gelassenheit

e Erkennen und Begreifen: Individuelle Wahrnehmung, Analyse und
Beurteilung des Stotterns

e Vorbereitung auf die Veranderung: Anleitung, die Kontrolle Uber das
Stottern zu erlangen
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Da in der Unterkunft ausschliellich Seminarteilnehmer anwesend sein werden,
haben

Sie hier die Moglichkeit offen mit Inrem Problem umzugehen und sich mit anderen
Betroffenen in einem angenehmen Umfeld auszutauschen. Sowohl Ihre Kinder als
auch Sie werden in das therapeutische Arbeiten eingebunden. Es gibt sowohl
Seminarblocke, in denen ausschlie3lich mit Ihnen, als auch solche, in denen nur
mit den Kindern gearbeitet wird und schlief3lich solche, in denen gemeinsam als
Familie neue Dinge erlernt werden.

Neben dem eigentlichen Seminar haben Sie die Moglichkeit, an verschiedenen
Hofaktivitaten wie
e Stockbrot backen
Fackelwanderung
Mitarbeit im Stall/ Stalldiplom
gesellige Abende
Reiten
Heuscheune
Sauna
Kosmetik

teilzunehmen.

Begleitet und unterstitze werden Sie bei diesem Seminar von einem Logopaden
und
einem Heilpraktiker fur Psychotherapie.

Informationen zur Unterkunft und Buchung der Zimmer unter
www.wieshof-neumeier.de

DZ + UF ab18 Euro p.Person/Nacht.

Wohnung laut Angaben auf der Homepage. Auf Wunsch auf mit Verpflegung.
Kosten des Seminars liegen regular bei 940 € inkl Mwst.

Bei einer Buchung bis zum 31.7.10 erhalten Sie einen Fruhbucherrabatt von 110€
auf das Seminar.

Unterkunft und Verpflegung sind in diesem Preis nicht enthalten und sind getrennt
am Wieshof zu buchen.
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Beispielhafter Wochenablauf:

Sonntag

bis 17 Uhr
Anreise

19:30 Uhr
Vorstellung der Seminarleiter, des Ablaufs, Zeitplan und der Hofregeln

Montag

9:30-12:00 Uhr
Kinderworkshop:
Sensibilisierungstraining und Fokussierung

Gruppenarbeit Eltern:
Was fur eine Haltung haben Sie zum Thema Stottern? Reflexion!

12:00-14:00 Uhr
Mittagspause

14:00-17:00 Uhr
Alle:
Gegenseitiges Naherbringen des Gelernten.
Daraus entsteht die Grundlage fur die Weiterarbeit:
Erkennen und Begreifen

17:00- 19:30 Uhr
Zur freien Verfugung.
Die Kinder sind zum Helfen im Stall willkommen!

ab 20:00 Uhr
Madglichkeit und Gelegenheit zum Austausch von Erfahrungen beim angenehmen
Beisammensein
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9:30-12:00 Uhr
Kinderworkshop:
Entspannungs- und Atemtraining

Elternseminar:
Theoretische Grundlagen der Kommunikation und Phonetik

12:00-14:00 Uhr
Mittagspause

14:00-17:00 Uhr
Kinder:
Stockbrot am Lagerfeuer

Elternseminar:
Theoretische Grundlagen der Stimmbildung
Psychologische Unterstlitzung bei persdnlichen Problemen im Umgang mit dem Thema
Stottern

17:00- 19:30 Uhr
Zur freien Verfigung. Die Kinder sind zum Helfen im Stall willkommen!

ab 20:00 Uhr
Méoglichkeit und Gelegenheit zum Austausch von Erfahrungen beim angenehmen
Beisammensein

Mittwoch

9:30-12:00 Uhr
Kinderworkshop:
Stottern- Erkennen und Begreifen

Elternworkshop:
Entspannungstechniken fur Kinder

12:00-14:00 Uhr
Mittagspause

14:00-17:00 Uhr
Alle:
Gegenseitiges Naherbringen des Gelernten.

17:00- 19:30 Uhr
Zur freien Verfugung. Die Kinder sind zum Helfen im Stall willkommen!

ab 20:00 Uhr
Fackelwanderung
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Donnerstag

9:30-12:00 Uhr
Alle:
Techniken der Veranderung: Atmung, Tonusregulation, Stimme

12:00-14:00 Uhr
Mittagspause

14:00-16:00 Uhr
Alle:
Beispiel, konkrete Anwendung des am Vormittag Gelerntem

16:00- 19:30 Uhr
Moglichkeit zum Reiten.
Die Kinder sind zum Helfen im Stall willkommen!

ab 20:00 Uhr
Stalldiplom der Kinder
Mdglichkeit und Gelegenheit zum Austausch von Erfahrungen beim angenehmen
Beisammensein

Freitag

9:30-12:00 Uhr
Alle:
Reflexion und Zusammenfassung der Woche
AbschlieRende Fragen und Wunsche

12:00 Uhr
Abreise

Geschiftsbedingungen:

Abmeldungen miissen schriftlich erfolgen. Bei Abmeldungen bis zum 30.9.10 erheben wir eine
Bearbeitungsgebiihr von 50€. Vom 1.10.10 — 14.10.10 erheben wir, als auch der Wieshof, eine
Stornierungsgebiihr von 50% des Seminarpreises bzw. der Kosten fiir die Unterkunft. Bei einer
Stornierung ab dem 15.10.10 sind die vollen Kosten an den Seminaranbieter als auch an den Wieshof
zu zahlen. MaRgebend ist der Posteingangsstempel.

Es ist méglich, nach Absprache einen Ersatzteilnehmer zu benennen. Einzelne Teile des Seminar
kénnen nicht gebucht werden. Muss die Veranstaltung aus unvorhersehbaren Griinden abgesagt
werden, erfolgt sofortige Benachrichtigung. In diesem Fall besteht nur die Verpflichtung zur
Riickerstattung der bereits gezahlten Gebiihren. In Ausnahmeféllen behalten wir uns den Wechsel von
Referenten und/oder Anderung im Programmablauf vor.



